
MI NOCHE ESTRELLADA 

 Erase una vez una cabra, que vivía en un pueblecito llamado 

Tramacastilla. Donde viven pocos habitantes, 120. En el pueblo vivían mas 

ovejas que personas. Desde hace dos años viven 20 cabras. Por la noche les 

gusta salir a pasear con el pastor a ver el cielo estrellado. 

 Son afortunadas estas cabras porque viven en una tierra donde no hay 

contaminación lumínica. En esta tierra hay mucha altura sobre el nivel del mar 

por eso se sienten mas cerca de las estrellas. 

 Con sus ojos las ven, con sus patas casi las tocan, nítidas están la Osa 

Mayor y la Osa Menor, Venus también brilla, Mercurio se ve difícil, pero al 

menos se ve. 

 Mi tierra es la Sierra de Albarracín, que está en la provincia de Teruel, un 

territorio perfecto para divisar las estrellas de una forma natural. También es un 

lugar ideal para crear lugares especializados en el estudio más profundo, de las 

estrellas, como: Galáctica y el observatorio de pico del buitre. 

 En el pueblo de las cabras y mío  que es Tramacastilla han creado un 

punto Starlight situado cerca de la Fuente del Panderón. 

 Facundo, el pastor de las cabras, persona sencilla pero sensible y 

observadora, de madrugada ordeñaba las cabras para más tarde hacer los 

famosos quesos de Tramacastilla. Facundo empieza a observar que cuando las 

cabras eran felices después de ver las estrellas su producción de leche era 

mayor. Facundo podía elaborar mas quesos por lo tanto Facundo le gustaba 

ver felices a sus cabras porque así daban más leche para hacer sus famosos 

quesos de Tramacastilla. Facundo hizo popular el refrán: "noche estrellada 

mañana soleada" por su propiedad de leche. 

 Cuando la noche estrellada se da un cielo bonito y luminoso ; por la 

noche hace mucho frío y por la mañana hace mucho sol. 

 El sol es nuestra estrella más cercana, que calienta, ilumina y sobre la 

que gira todo el sistema solar. Sin el sol no sería posible la vida en la tierra y no 

existiríamos, ni Facundo, sus cabras y sus famosos quesos de Tramacastilla.  

 Una noche Facundo  le contó a sus cabras  la diferencia entre la Osa 

Mayor y Osa Menor . A la Osa Mayor también se le llama carro .Por eso el 



mango que forman las estrellas de la Osa Mayor está inclinado hacia arriba. En 

cambio las estrellas de la Osa Menor que forman el mango están inclinadas 

hacia bajo. 

 El día que salen las cabras de paseo saben que encontrarán un cielo 

despejado, sin contaminación lumínica y lleno de estrellas. Por este motivo son 

tan felices de vivir en Tramacastilla. Y Facundo de ver felices a sus cabras.  

 En los ojos de Facundo y sus cabras brilla una estrella. 

 Yo también estoy feliz de vivir en esta tierra donde las estrellas brillan 

más y dan unas noches muy bonitas. 




